EVOLUCAO HISTORICA DA PENA DE PRISAO E OS SISTEMAS
PENITENCIARIOS

SINOSINI, Giovanni Carvalho!

INTRODUCAO

Desde o inicio dos tempos, fora necessario criar meios para regular o bom convivio
em sociedade, onde podemos constatar o surgimento da pena privativa de liberdade. Esses
meios sdo discutidos até os dias de hoje, com a finalidade de alcangar a estatura perfeita do
bom convivio em sociedade.

Quando se fala em pena privativa de liberdade, adentra-se, diretamente, nos direitos e
garantias fundamentais do individuo, pois é um preceito fundamental inerente ao ser humano,
protegido pelo principio constitucional da legalidade, no qual revela que s6 em virtude de lei a
liberdade do individuo poderé ser restringida.

A nossa nobre e respeitada Carta Magna descreve varios tipos de liberdade, onde as
principais sdo: de crenca, de consciéncia, de culto, de informacdo jornalistica, de catedra
(profissdo), cientifica, artistica, expressdo coletiva, de reunido, de associagdo e de locomocao.

Sendo assim, ao desenvolver um estudo sobre pena, e priséo, logo se observa que
consistem em restricdes de liberdade de locomocdo (restricdo do direito de ir e vir), onde o
principal remedio Constitucional juridico existente para qualquer abuso ou violacdo é o
Habeas Corpus.

Como brevemente explanado sobre uma das principais garantias individuais, a
liberdade, que é diretamente envolvida quando se desenvolve o ilustre tema, € necessario para
0 bom entendimento explorar as origens de suas restri¢oes.

Nesse passo dando continuidade ao tema proposto serdo desenvolvido os seguintes
topicos: a “Historia e evolucao da pena de prisdo”, no qual obteremos as caracteristicas da

prisio da antiguidade, da |Idade média e da idade Moderna, e ao final
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serd desenvolvido o estudo dos “Sistemas penitencidrios” que tera por finalidade suas origens
e influéncias, bem como suas evolugdes, crises e aplicabilidades. Saber-se-4, no entanto, qual

nossa Legislacdo Penal adotou.

1. HISTORIA E EVOLUCAO DA PENA DE PRISAO

1.1 - ANTIGUIDADE

Na antiguidade, certamente, ndo existiu a privacdo de liberdade como sancdo penal.
Uma das principais finalidades de tal privacdo era praticada para aguardar o julgamento. Até
fins do século XVIII a prisdo serviu somente aos objetivos de contencdo e guarda dos réus,
para preserva-los fisicamente até 0 momento de serem julgados ou executados.

Nesse longo periodo histdrico, consta-se que as penas eram, basicamente, destinadas a
castigar fisicamente o infrator, como por exemplo, & pena de morte, as penas corporais
(mutilacdes e acoites) e as infamantes. Entende-se por penas infamantes aquelas com a
finalidade de desonrar, onde o acusado era exposto a uma vergonha extrema ao ponto da
sociedade rejeita-lo, tendo como exemplo a pena de morte por enforcamento em praca
publica.

Segundo Bitencourt (2001, p. 28) o0 “Codigo de Hamurabi” é um exemplo que
facilmente comprovam que os meios de sanc¢des utilizadas nessa época eram 0S castigos
fisicos, onde as maiorias de suas penas eram de morte e mutilacdes, baseado no principio

“Olho por olho, dente por dente”, como se observa abaixo no proprio Codigo:

1. Se alguém enganar a outrem, difamando esta pessoa, e este outrem
puder provar, entdo aquele que enganou deve ser condenado a morte.

2. Se alguém fizer uma acusa¢do a outrém e o acusado pular no rio e
afundar, seu acusador devera tomar posse da casa do culpado, e se 0
acusado escapar sem ferimentos, ele ndo sera culpado, e entdo aquele
que fez a acusacdo deverd ser condenado a morte, enquanto que
aquele que pulou no rio deve tomar posse da casa que pertencia a seu
acusador.

3. Se alguém trouxer uma acusacao de um crime frente aos ancides, e
este alguém ndo trouxer provas, e se a acusacdo pudesse resultar em
pena capital, este alguém devera ser condenado a morte.

4. Se ele satisfizer aos ancides em termos de ter de pagar uma multa
de cereais ou dinheiro, ele deverd receber a multa que a acéo
produzir.
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282. Se um escravo disser a seu patrdo "Nao és meu mestre"”, e for
condenado, o mestre deve cortar a orelha do escravo.

Por isso, segundo Bitencourt (2001, p. 28), a prisdo como restricdo da liberdade era
considerada como uma antessala de suplicio (aflicdo, angustia, agonia), pois certamente o fim
do infrator seria cruel. Vale ressaltar que, frequentemente, essas salas eram utilizadas para
aplicar meios cruéis de tortura, flagelos e acoites, com a finalidade de buscar a verdade em
um interrogatorio.

Sendo assim, Bitencourt (2001, p. 28), concluiu facilmente que a priséo consistia em
um grande e emitente perigo a vida, onde se buscava apenas castigar o infrator e na maioria
dos casos o Unico resultado era a extingdo fisica. As caracteristicas e indicios que nos
chegaram dos povos e civilizagdes mais antigas (Egito, Pérsia, Babilonia, Grécia etc.)
coincidem com as préticas e finalidades que atribuiam a prisdo: lugar de custddia e tortura.
Custddia consistia em retencéo do delinquente para posteriormente aplicar a pena de morte.

Na Grécia, segundo Bitencourt (2001, p. 29 ), Platdo propunha no livro nono de As
Leis, o estabelecimento de trés tipos de prisdo: “uma na pra¢a do mercado”, que serviria de
custodia, outra denominada sofonisterium situada dentro da cidade que serviria de correcéo, e
uma terceira destinada ao suplicio que possuia a finalidade de amedrontar e deveria constituir-
se em lugar deserto e sombrio, o0 mais distante possivel da cidade.

Bitencourt (2001, p. 30) entende que Platdo diferenciava as san¢des dos crimes para 0s
mais graves 0s autores seriam apenados com a morte, nos crimes de menor gravidade sangoes
de corregdes que se cumpriam em estabelecimentos especiais. Sendo assim, Platdo com toda
sua genialidade apontava duas ideias historicas da privacdo de liberdade: a prisdo como pena
e a prisdo como custodia, esta fora a Gltima forma efetivamente empregada na Antiguidade.

Ainda Bitencourt (2001, p.30) acrescenta que na Gréecia eram comuns as prisées como
meio de reter devedores até que pagassem as suas dividas. Assim ficavam a mercé de seus
credores como escravos até que cumprissem com suas obrigacdes pactuadas, ou seja, eram
medidas coercitivas para o devedor pagar sua divida.

Os estabelecimentos penais ndo existiam para destinacdo das prisdes para tal
finalidade os piores lugares eram escolhidos, tais como horrendos calabougos, aposentos
frequentemente em ruinas ou insalubres de castelos, torres, conventos abandonados, palacios
e outros edificios.

Pode-se constatar que de maneira alguma a prisao, nessa epoca, tinha como finalidade

de pena, ja que na maioria dos julgamentos todas as san¢des se esgotavam com a morte, penas
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corporais e infamantes. Entdo, a finalidade da priséo restringia-se apenas a custodia dos réus
até a execuc¢do das condenacoes.

Shecaira e Corréa Junior (2003, p. 24) afirmam que a principal caracteristica das penas
da antiguidade era seu cunho vingativo prevalecendo sempre o mais forte. Para que o controle
fosse mantido sobre a populagdo, os governantes impdem uma pena reparatoria frente aos
“deuses”, ou seja, aplicava-se um carater sacral.

Shecaira e Corréa Junior (2003, p. 24) destacam também que as civilizagbes do oriente
aplicavam uma legislacdo penal arraigada pelas suas religides, sendo, portanto considerado
por esse povo como uma legislacdo divina. Nesse passo o cidaddo infrator deveria ser

apenado, leia-se castigado, para que fosse reconciliado com os “deuses”.

1.2 — IDADE MEDIA

Bitencourt (2001, p. 31) chega conclusdo que ainda na Idade Média, compreendido
entre 0 século V ao XV, a prisdo ndo tinha carater de pena privativa de liberdade, sendo assim
a Unica finalidade continuava ser apenas custodial, imputadas aos acusados que seriam
submetidos a diversos e terriveis meios de sangdes.

Bitencourt (2001, p. 31) ressalta que os parametros da sociedade sobre dignidade,
respeito, honra eram totalmente deturpados, pois eram classificados como povo avido por
distracBGes barbaras e sangrentas. AmputacGes de bracos, pernas, olhos, lingua, mutilacGes
diversas, incendiar pessoas, pessoas serem devoradas por felinos e a morte eram 0s
espetaculos favoritos do povo.

As leis criminais submetidas aos julgamentos dos governantes eram consideradas
como Cadigo da crueldade legal, pois toda essa atrocidade humana era intentada pelo governo
e apoiada pela populacdo em suas carnificinas em formato de espetaculos, revelando a
inexisténcia do respeito a vida e principalmente a liberdade.

Bitencourt (2001, p. 32) evidencia que nessa época ha o surgimento de dois tipos de
prisdes: a de Estado e a eclesiastica. A prisdo de Estado tinha por finalidade custodiar os
inimigos do poder (real ou senhorial) que tivessem praticado trai¢cdo e os adversarios politicos
dos governantes.

A prisdo de Estado poderia ser aplicada de duas formas: como prisdo-custodia, de

carater transitorio, onde o acusado aguardava a execucdo da verdadeira pena imposta pelos
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governantes que poderia ser acoites, mutilacGes, morte etc., ou como detencdo temporal ou
perpétua, ou até receber o tao dificil perdao real.

Conforme constatado por Bitencourt (2001, p. 34) a prisdo eclesiastica como a propria
denominacdo diz era destinada aos clérigos rebeldes, mas tal pena possuia uma aplicacao
diferenciada da prisdo de Estado, pois tinha uma ideia de caridade, redencdo e fraternidade da
Igreja, ou seja, possuia um sentido de peniténcia e meditagdo, sendo assim ndo eram impostas
as populares penas crueis de suplicio e mutilagdes.

Bitencourt (2001, p. 34) cita que os clérigos infratores eram recolhidos em uma ala dos
mosteiros para que através de peniténcia, oracfes e meditacdo se arrependessem dos atos
praticados e obtivessem a correcdo. Mesmo com essa forma diferenciada de tratar o infrator é
impossivel equipara-la a prisdo moderna.

Algumas sangdes eram consideradas como testes divinos, pois os infratores eram
destinados a provas com agua, fogo, ferro candente, etc., se Deus ndo 0s ajudassem ou
livrassem da prova, significaria que Deus os abandonou. Um exemplo dessa prova era amarar
pedras nos pés do infrator e joga-lo num rio, se boiasse Deus ndo tinha o abandonado, se
morresse significava que estava enjeitado de pecados.

Bitencourt (2001, p. 34) destaca que ao final da Idade Média, por volta do final do
século XV, constata-se uma influéncia forte da religido, com algumas diferencas entre o
protestantismo e o catolicismo, a sociedade comecga a mudar seus valores frente as san¢oes,
onde comecaram surgir finalidades diferenciadas de prisdo, como por exemplo, a prisdo
candnica, pautada na oracdo, meditacdo e peniténcia, diferenciando totalmente da prisdo-
custodia.

Segundo Shecaira e Corréa Junior (2002, p.30) na ldade media inicialmente a pena
aplicada possui uma finalidade de tirar a paz do infrator tirando-o da protegéo social, pois
nessa época, meados do século XV, a Europa sofreu muitas invasdes barbaras assolando-0s
com destruigdo e mortes, criando sensagao inseguranca geral.

Ressaltou ainda Shecaira e Corréa Junior (2002, p.30) que, no século XVI houve
criagdes de varias prisdes para correcdo das infragdes menores, ou seja, pode-se observar que
pequenas mudangas comecgaram a surgir, mas ainda suas penas eram baseadas em penas

pecuniarias, corporais e principalmente as capitais.

1.3—- IDADE MODERNA
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Bitencourt (2001, p. 37) evidenciou que durante os séculos XVI e XVII o indice de
pobreza era elevadissimo, tal aspecto se estendia por toda a Europa e consequentemente 0s
indices de delitos aumentaram muito, pois os desafortunados precisavam subsistir de algum
modo, debandando-se para 0 mundo criminoso. Diante de tal situacdo o Estado experimentou
inimeras formas de sancGes penais, as quais todas restaram falhas.

Nesse sentido a pena de morte, acoites, apedrejamento e mutilagbes ndo poderiam ser
aplicadas, pois os delinquentes eram muitos e tais penas foram consideradas inuteis e
ineficazes diante da multiddo de infratores, contudo todos sabiam que a miséria era maior que
a méa vontade, ou seja, os infratores ndo tinham opcdes.

Por volta da metade do século XVI, segundo Bitencourt (2001, p. 37), havia a
necessidade de uma revolucao no sistema penal, pois a situacdo era muito critica em virtude
dos distarbios religiosos, as guerras, crises no sistema feudal e os paises, consequentemente,
cada vez mais devastados e miseraveis. Entdo, diante de um cenario de destruicdo surgem
movimentos na Inglaterra de grandes inovacdes na aplicacdo das penas privativas de
liberdade, construindo prisbes organizadas alterando totalmente a sua finalidade que se
baseava na corre¢do dos apenados por meio de trabalho e disciplina.

Bitencourt (2001, p.43) aponta diversas caracteristicas do sistema inovador que
orientava-se pela conviccdo de que o trabalho e uma disciplina rigida era o Unico meio para
correcdo, prevencdo e reforma do apenado. Diz-se prevengdo por surgir também como
objetivo a desestimulacéo da conduta criminosa.

Outra finalidade, e ndo menos importante em razdo do pais precisar de méo de obra e
producdo, era conseguir a independéncia financeira dos apenados com as atividades
profissionais desenvolvidas, tendo como consequéncia o menor indice de reincidéncia.

Bitencourt (2001, p.43) ressaltou que a principal atividade na época era do ramo téxtil,
e alcangcou um grande éxito, visto que em pouco tempo surgiram em varios lugares da
Inglaterra as denominadas houses of correction ou bridwells.

Umas das penas de prisdes mais duras aplicadas nessa época, segundo Bitencourt
(2001, p.45), foi a chamada pena de galés, que consistia numa espécie de prisao flutuante,
onde os condenados, com penas mais graves e prisioneiros de guerra, eram destinados como
escravos a servicos militares acorrentados a um banco eram obrigados a remarem sob ameaca
de chicote. Sendo assim, aos condenados as penas mais leves eram submetidos as “casas de
trabalhos”, geralmente no ramo téxtil e aos condenados a penas mais graves eram submetidos

as galés.
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Considerado, segundo Bitencourt (2001, p.45) na época, COMO um Sucesso no sistema
penal e carcerério, logo se espalhou pela Europa, porém ainda os governantes confiavam nas
penas corporais e capitais. Contudo, constatam-se resquicios e indicios do surgimento da pena
privativa de liberdade moderna, com a intencdo de reformar e recuperar o delinquente.

Shecaira e Corréa Junior (2002, p. 32) confirmam que na ldade moderna muitas
guerras religiosas assolaram a Europa, gerando muita pobreza e consequentemente os indices
de infracOes penais cresceram expressivamente.

Evidenciou Shecaira e Corréa Junior (2002, p. 32) que essa nova situacdo européia
necessitou de medidas inovadoras, as quais surgiram penas de expulsdes e principalmente
penas de trabalho forcado em construc@es de esgoto ou galés.

Nesse passo, afirma Shecaira e Corréa Junior (2002, p. 32) com a situacdo social e
econdmica arrasadas por muitas guerras 0 homem passou a ser o centro do Direito penal,
buscando-se alcancar a ressocializacdo do infrator, surgindo assim o conceito que as penas
privativas de liberdade ndo tinham apenas uma finalidade de castigo e sim reinsercao social.
Posteriormente, surgem 0s sistemas penitenciarios, que sera objeto de estudo no proximo

capitulo.

2. SISTEMAS PENITENCIARIOS

2.1 — DISPOSICOES GERAIS

Bitencourt (2001, p. 75) afirma que os primeiros sistemas penitenciarios foram criados
nos Estados Unidos, mas ndo se pode afirmar com convicc¢do, pois além da influéncia do
Cristianismo h& um importante antecedente nos Bredwellsingleses e outras experiéncias
semelhantes realizadas na Alemanha e na Suica.

Bitencourt (2001, p. 75) ressalta que tais experiéncias ndo marcaram sé o surgimento
dos sistemas penitenciarios, mas também se constata o surgimento da pena privativa de
liberdade, vencendo a utilizacdo da prisdo apenas como simples meio de custddia.

Para o bom desenvolvimento desse capitulo, serdo desenvolvidos os temas a seguir, 0s

quais séo os sistemas pensilvanico, auburniano e progressivo.

2.2 — SISTEMA PENSILVANICO OU CELULAR



Conforme entendimento de Bitencourt (2001, p.76) esse sistema penitenciério surgiu
apos o ano de 1829 d.C., na Pensilvania, e suas caracteristicas principais de aplicacdo da pena
fundamentam-se no isolamento celular, na obrigacéo estrita do siléncio, na meditacdo e na
oracao.

O sistema celular reduzia significativamente os gastos com vigilancia e a segregacao
individual impedia a possibilidade de introduzir uma organizacdo do tipo industrial nas
prisdes.

Ressaltou Bitencourt (2001, p.76) que nessa época ja havia o interesse dos governantes
em recuperar o0s delinquentes e ndo somente puni-los fisicamente como acontecia
anteriormente.

O principal meio para recuperacdo dos delinglientes que Bitencourt (2001, p. 77) cita
eram as ideologias religiosas, que em uma Vvisdo marxista ndo se poderia admiti-la como meio
adequado para obter a reabilitacdo, servindo ao contrario para impor a ideologia das classes
dominantes.

Bitencourt (2001, p.77) evidéncia que Marx, o qual estudou e desenvolveu temas
sobre a funcdo social desempenhada pelas religides, tal funcdo poderia ter efeitos positivos e
negativos de acordo com o sentido da histéria e sua evolugdo. A esse tipo de discurso pertence
a célebre expressao: “A religido ¢ o dpio do povo”.

Nesse sentido, foram consideradas que as instrugcbes religiosas, introduzidas nesse
sistema, eram apenas retoricas de sujeicdo aplicadas como “ética das massas™.

Sendo assim, quando as autoridades percebiam que o apenado demonstrava sinais de
arrependimento e que havia encontrado o caminho seguro para a ‘“salvacdo espiritual”,
chegavam ao convencimento de que houve a reabilitagcdo ou estava em um processo avangado
reeducativo.

Bitencourt (2001, p.80) cita que apesar das boas intencdes ideologicas esse sistema
ndo passou de um instrumento eficaz de dominacéo e de imposicdo da ideologia da classe
dominante.

A principal critica que fez ao regime celular foi referente a tortura refinada que o
isolamento total significava, considerando tal tortura pior e com efeitos mais dolorosos que os
castigos fisicos podiam produzir sem que seus danos fossem evidentes e invisiveis no corpo

do condenado.
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As consequéncias e o0s resultados evidenciados nas vidas dos condenados
comprovaram que o sistema celular de maneira alguma poderia reabilitar o sujeito, seja na
forma social ou moral, gerando efeito inverso do pretendido, ou seja, precisamente alcangava-

se apenas a debilidade do condenado.

2.3 - SISTEMA AUBURNIANO

Segundo Bitencourt (2001, p. 86) uma das principais razfes do surgimento do sistema
auburniano foi a necessidade de superar as falhas, deficiéncias e limitacGes do sistema celular.

A experiéncia do absoluto isolamento, inserido pelo sistema celular, se demonstrou
totalmente falho e ineficaz, pois a porcentagem de reabilitacdo dos condenados era muito
pequena e a maioria morria ou enlouquecia, selando a ineficacia do sistema.

Bitencourt (2001, p. 86) cita que diante dos fatores negativos percebidos em 1796,
pelo governador de Nova York, John Jay, através de uma comisséo enviada a Pensilvania para
estudar o sistema célula, grandes mudancas ocorreram, mas ainda se investia e acreditava na
reabilitacdo através do isolamento e dos principios cristaos.

A principal mudanca foi a substituicdo da pena de morte e os castigos corporais pela
pena de prisdo, consequéncia direta das informacdes colhidas pela comissdo anteriormente
referida.

De acordo com Bitencourt (2001, p. 87) o sistema auburniano inovou a organizagdo
carceraria na prisdo de Auburn, dividindo em trés categorias:

12 - Composta pelos mais velhos e reincidentes, aos quais era ainda aplicado o
isolamento continuo.

2% — Composta por condenados a crimes graves, porém nao reincidentes, onde era
aplicado o isolamento trés vezes por semana e tinham permissdo para trabalhar.

3% — Era integrada pelos condenados considerados reabilitaveis, a esses somente era
imposto o isolamento noturno permitindo o trabalho no periodo diurno.

Bitencourt (2001, p. 89) evidéncia que devido a influéncia do resultado negativo do
profundo isolamento, foi permitido o trabalho em comum dos condenados sob absoluto
siléncio e no periodo noturno eram recolhidos ao isolamento.

Portanto os condenados ndo podiam se comunicar entre si, somente com 0s guardas,

com licenca prévia e em voz baixa, pois se acreditava que o siléncio iria capacitar o
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delinquente a respeitar as regras e as leis, considerando como um excelente meio para
Imposicdo e manutengéo do poder.

A finalidade do trabalho inserido nesse sistema era a capacitagdo do condenado,
ensinando arte ou oficio com o intuito de que ele seja reinserido na sociedade de forma
independente e sustentavel.

Salientou Bitencourt (2001, p. 89) que o sistema auburniano considerou o trabalho
como meio de reforma, ou seja, o trabalho era considerado como meio de tratamento.

Mas infelizmente a reacdo da sociedade nessa época foi negativa, pois 0s condenados
comecaram a suprir vagas de empregos da regido e a populacdo se posicionou contra,
exalando preconceito por ndo querer trabalhar ao lado de ex-condenados.

Sendo assim, a conversdo do sistema penitenciario em um instrumento reabilitador
sempre encontrou dificuldades com o cidaddo comum por manter uma atitude vingativa e
punitiva a respeito da privacdo da liberdade, e do outro lado as autoridades publicas por
pragmatismo e oportunismo sempre com intencdes demagaogicas e eleitoreiras.

Outra caracteristica citada por Bitencourt (2001, p. 90) do sistema auburniano era seu
regime disciplinar rigido estilo a vida militar. Para melhor visualizacdo da disciplina os
reclusos ndo podiam caminhar sendo em ordem unida ou fila indiana, olhando sempre as
costas de quem ai a frente, com a cabeca ligeiramente inclinada para direita com 0s pés
acorrentados, movimentando-se de forma unissona.

Ainda além do regime disciplinar altamente severo o poder de punir era totalmente
discricionério, ou seja, ndo tinha um controle institucional ficando sob a arbitrariedade dos
guardas. Por Obvio o sistema auburniano foi altamente criticado devido a aplicacdo de
castigos Crueis e excessivos.

Portanto, a finalidade primaria do sistema, que era a reabilitacdo do condenado, estava
cada vez mais distante por falta de legislacdo e lacunas existentes que permitiam a
arbitrariedade das autoridades.

Bitencourt (2001, p. 90) ressalta que, apesar de tantos defeitos e falhas encontrados

nesse sistema pode-se identificar evolucGes que buscou sempre a reabilitacdo do delinquente.

2.4. SISTEMA PROGRESSIVO

2.4.1 — DISPOSICOES GERAIS
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Bitercourt (2001, p. 96) afirma que em meados do século XIX definitivamente a
aplicabilidade da pena privativa de liberdade passou a ser caracteristica intrinseca do sistema
penal, persistindo até os dias de hoje. Sendo assim é de facil visualizacdo que se adquiriu
consciéncia que a execucao da pena de prisdo deveria, de uma vez por todas, dar condi¢fes
aos condenados a reabilitacao.

O surgimento pena privativa de liberdade, segundo Bitercourt (2001, p. 96), coincide
com o abandono dos regimes anteriores e a adogdo do regime progressivo, que a sua
utilizacdo generalizou-se especialmente na Europa, entre o fim do século XIX e XX.

Bitercourt (2001, p. 97) destacou que a condicdo especial do sistema progressivo € a
distribuicdo do tempo de cumprimento de pena em periodos, onde o condenado a cada
mudanca de periodo pode desfrutar de alguns privilégios, desde que demonstre boas condutas
carcerarias e um bom aproveitamento do tratamento reformador.

Nesse passo uma das principais finalidades, que se permitiu o abrandamento do rigor
no cumprimento da pena, foi a possibilidade do condenado se reincorporar na sociedade antes
do término da condenacdo, evidenciando mais uma vez a preocupacdo de ressocializar o

condenado, além de estimular o bom comportamento.

2.4.2 — SISTEMA PROGRESSIVO INGLES OU MARK SYSTEM

Bitencourt (2001, p. 98) afirma que muitos autores em geral consideram que o
verdadeiro criador do sistema progressivo foi Coronel Manoel Montesinos e Molina, ao ser
nomeado governador do presidio de Valéncia em 1834.

Bitencourt (2001, p. 98) cita que a Inglaterra enviava para Valéncia 0s criminosos
mais perigosos, leia-se principalmente os delinquentes que voltavam a cometer crimes depois
de ter cumprido penas mais leves, mesmo assim a severidade do regime ndo era suficiente
para evitar motins sangrentos e fugas.

A administracdo inovadora empregada pelo sistema progressivo, segundo Bitencourt
(2001, p. 99) iria eliminar as condigdes desumanas que 0s criminosos viviam, onde a
severidade seria substituida pela benignidade e os castigos por prémios. Nesse sentido esse
sistema foi chamado pelos ingleses de sistema progressivo ou Mark system (sistema de vales),
que consistia em medir a quantidade de pena a ser cumprida pelo criminoso por uma soma de

trabalho e boa conduta.
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Bitencourt (2001, p. 99) afirma que tal soma era representada por marcas ou vales que
0 condenado obrigatoriamente deveria obter para que sua liberdade fosse concedida. Vale
salientar que, diariamente o condenado recebia suas marcas ou vales referente a quantidade de
trabalho ja deduzido os suplementos de alimentacéo.

Em caso de ma conduta, segundo Bitencourt (2001, p. 99), era imposta ao condenado
uma multa que seria descontada de seus vales, ou seja, era o inicio da condenagdo
indeterminada, pois a duracdo da pena dependia exclusivamente da conduta do apenado na
prisdo através do aproveitamento do trabalho e de seu comportamento.

Portanto, é de facil visualizagdo que o sistema progressivo inglés deu “liberdade” de
escolha ao apenado no que tange a quantidade de pena, onde se trabalhasse e tivesse um bom
comportamento certamente sua pena seria menor, caso contrario teria tempo indeterminado.

Sendo assim, Bitencourt (2001, p. 99) destaca que se criou uma espécie de pena
pecuniaria pelas faltas cometidas, que eram descontadas dos vales ou marcas, criando uma
espécie de conta corrente ao apenado, influenciando diretamente na quantidade de pena a ser
cumprida.

Bitencourt (2001, p.99) ressaltou que o sistema progressivo, idealizado por Alexander
Maconochie, dividia-se em trés periodos:

1° - Isolamento celular diurno e noturno: conhecido como periodo de prova, tinha
como finalidade levar o apenado a uma reflex&o sobre sua conduta criminosa, impondo-lhe
isolamento total, submetendo-os a trabalhos duros e obrigatdrios, com regime de alimentagdo
insuficiente.

2° - Trabalho em comum sob a regra do siléncio: durante esse periodo o apena era
submetido a trabalhos em grupo, tendo como regra o siléncio absoluto.  Vale salientar que
esse periodo era dividido em trés classes, onde o apenado conforme adquiria seus vales ou
marcas conseguia integrar a classe seguinte, até alcangar a primeira classe denominada como
liberdade condicional.

3° - Liberdade condicional: esse periodo era 0 mais aguardado pelo apenado, onde
receberia sua liberdade com restricbes o qual deveria obedecer como um periodo de prova.
Passado esse periodo e ndo tendo nenhum motivo que determinasse a revogagédo, o condenado
obteria sua liberdade em definitivo.

Bitencourt (2001, p.99) concluiu que os principais resultados buscados e alcancados
pelo idealizador desse sistema era produzir o habito do trabalho, ordem e disciplina. Insta

saliente que, esse trabalho realizado por Maconochie na Ilha Norfolk teve grande sucesso,
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eliminando todo tipo de motim e fatos sangrentos, ao ponto de ser designado para dirigir a
penitenciaria de Birmingham, encarando o novo desafio como uma promog¢do, o qual

infelizmente ndo obteve 0 mesmo sucesso devido aos entraves legais e burocréticos.

2.4.3 — SISTEMA PROGRESSIVO IRLANDES

E not6rio que o sistema progressivo trabalhou sob o principal desejo do apenado, a
liberdade. Sendo assim, o sistema sempre direciona o condenado para a liberdade, desde que
suas obrigacdes sejam cumpridas.

Nesse passo Bitencourt (2001, p. 100) evidenciou a principal caracteristica que o
diferencia dos sistemas pensilvanicos e auburniano, que somente pretendiam regulamentar o
regime interno das prisdes e eventualmente corrigir os reclusos no decurso de tempo do
cumprimento da pena. Uma das caracteristicas que mais marcou 0 sistema progressivo
consistiu na diminuicdo da severidade do cumprimento da pena, na medida em que o
condenado demonstrava bons comportamentos.

Bitencourt (2001, p. 101) cita que Walter Crofton, diretor das prisdes na Irlanda,
reconheceu que o sistema de Maconochie (Sistema inglés) era bom, mas que precisava de
mais aclGes para preparar o0 apenado para liberdade. Sendo assim, Crofton realizou
modificacdes fundamentais dando origem ao Sistema Irlandés.

Sendo assim, visando preparar o condenado para a liberdade Crofton implementou as
prisdes intermediarias, que tratava-se de um periodo entre as prisdes fechadas e a liberdade
condicional, considerada como meio de prova da aptiddo do condenado viver em liberdade.

Nesse sentido Bitencourt (2001, p. 102) afirma que o grande resultado esperado pela
prisdo intermediaria era a possibilidade do condenado ter contato com o exterior e facilitar a
sua reabilitacdo social, sendo assim o sistema irlandés ficou composto por quatro fases:

12 — Reclusdo celular diurna e noturna: semelhante ao sistema inglés era cumprida sem
comunicagdo, com alimentacdo escassa e sem qualquer possibilidade de beneficios.

2% — Reclusdo celular noturna e trabalho diurno coletivo: prevalecia ainda a lei do
siléncio influenciado pelo sistema auburniano. Nessa fase também ndo se encontram
diferencas do sistema inglés, que consistia na “premia¢ao” em formato de marcagdes ou vales
em consequéncia de boa conduta. Era também dividida em classes onde o0 apenado tinha como

objetivo sempre progredir para classe superior, pois teria mais beneficios.
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3% — Periodo intermediario: criado por Crofton, esse periodo foi inserido entre a prisao
comum em local fechado e a liberdade condicional. Eram executados em locais diferenciados,
geralmente no exterior do estabelecimento penal em trabalhos agricolas.

A disciplina nessa fase era mais suave e a pena era cumprida em prisdes sem muro e
sem ferrolhos. Na maioria das vezes os condenados viviam em barracas desmontaveis, como
trabalhadores livres, sejam nos trabalhos rurais ou industriais.

Ressaltou que os condenados tinham diversos beneficios, os quais sdo abandonar 0s
uniformes prisionais, ndo ser castigado fisicamente, escolher atividades laborais e
especialmente se comunicar com a populacao ndo carceraria.

E notdria que a principal finalidade dessa fase era a moralizagdo e humanizacio do
regime, visando sempre a reabilitacdo do apenado.

42 — Liberdade condicional: essa fase também possuia as mesmas caracteristicas do
sistema inglés, onde o condenado recebia a liberdade com restricbes e ao final, se ndo
houvesse questdes revogadoras, seria concedida a liberdade definitiva.

O sistema irlandés, segundo Bitencourt (2001, p. 102), foi considerado um sucesso e
obteve grande repercussdo, sendo adotado por inimeros paises, evidenciando que o sistema
progressivo foi adotado pelo ordenamento juridico brasileiro, pois em consonancia com o
artigo 33, paragrafo 2° do Cédigo Penal estabelece que a pena devera ser executada de forma
progressiva, segundo o mérito do condenado, passando de um regime mais rigoroso para

outro mais brando.

CONSIDERACOES FINAIS

Buscou-se nesse trabalho cientifico expor as origens da pena privativa de liberdade,
bem como suas motivagdes e fundamentos, e é de facil visualizagdo encontrar uma linha
evolutiva, principalmente em questfes de Direitos Humanos acompanhado com as motivacgdes
dos governantes.

Nesse passo quando se diz linha evolutiva refere-se as caracteristicas penais
pesquisadas desde a Antiguidade até a Idade Contemporéanea, onde na Antiguidade constatou-
se que a prisdo era meramente custodial, ou seja, era apenas um momento que 0 Criminoso

aguardava para que seu julgamento. E vale lembrar que nessa época as penas eram
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basicamente castigos corporais, que na maioria das vezes levavam os condenados a morte ou
mutilages.

Na Idade Média, compreendida entre o século V ao XV, ainda a finalidade da priséo
era custodial e a maioria das penas ainda continuavam sendo desumanas e horripilantes. Insta
salientar que, mesmo as penas sendo consideradas meios cruéis e horriveis, a sociedade
aprovava os moldes de punic6es, onde as execugdes, mutilagdes ou qualquer outro meio eram
praticados publicamente com a finalidade de entretenimento social.

E de extrema importancia relatar que na ldade Média surgiu a prisdo eclesiastica com
a finalidade de correcdo do denominado clérigo rebelde, que a partir desse surgimento se
identificou as tendéncias positivas da pena privativa de liberdade, mas ainda eram aplicadas
somente aos clérigos e 0 massacre ainda continuava para a populagdo comum.

Na ldade Moderna, impulsionada pela classe eclesiastica, a finalidade da prisdo
comecgou a mudar, pois o cenario econdmico necessitava de mudancas radicais. Entdo surge o
entendimento que os condenados deveriam ser reabilitados para o convivio em sociedade,
mudando totalmente o carater custodial inicialmente implantado.

Portanto nesse momento podemos identificar grandes passos evolutivos e
caracteristicas da pena privativa de liberdade aplicada atualmente.

Nesse sentido, em nosso ordenamento juridico encontramos principios constitucionais,
leis, entendimentos doutrindrios e jurisprudenciais essenciais para a recupera¢do do
condenado, buscando continuamente protegé-los da arbitrariedade do préprio Estado,
preservando seus Direitos fundamentais e criando meios motivacionais, estimulando o bom
comportamento para que seja capaz de ser considerado reabilitado.

Observa-se que, analisando historicamente, encontramos uma grande evolugdo no
tratamento do condenado e as finalidades buscadas com a pena privativa de liberdade,
trazendo uma sensacao satisfatoria.

Nesse sentido quando se analisa isoladamente o atual sistema penitenciario, se
encontram muitas virtudes referentes a questdes motivacionais ao bom comportamento
(progressdo de pena e seus requisitos) e a constante busca da protecdo dos direitos do
condenado, possuindo muitas caracteristicas com o chamado Sistema Progressivo.

Como ja citado anteriormente, é de facil visualizacdo a constante evolugdo dos
sistemas penitenciarios visando sempre a reabilitacdo do infrator, mas ainda a reabilitacdo ¢
muito pequena em relacdo ao indice de reincidéncia. Se espera, no entanto, que nosso atual

sistema penitenciario faca apenas parte de um processo evolutivo.
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